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	            	                    [image: @liddlekidz_jp　【卒業生さんは2,200名以上！】  ティナ先生が来日してから、13年。 卒業生さんは、対面講座とオンライン講座を合わせて、累計2,200名以上になります。  国際リドルキッズ協会は、卒業したから終わりではありません。 卒業後は、ファミリー・仲間として繋がっていくことができます。  【大きな卒業生特典が3つ！】 ① 卒業生限定・元気会への参加権利（卒業生さん同士の交流） ② ティナ先生へ質問し放題（困った時には事務局へ連絡を） ③ 卒業生資料館を閲覧できる（配布用資料のダウンロードなど）  その中でも好評な１つが、「元気会」です。  4年ぶりの対面講座が開催され、2024年3月にリアルの元気会も久しぶりに開催されました。 遠方で普段話せない方や、初めて知り合って意気投合される方など、大満足の交流会です。  3/29（金）にオンライン元気会が開催され、残念ながらリアル元気会に参加できなかった方やリアル元気会が楽しすぎてオンライン元気会も参加してくださった方もいらっしゃいました。  「近くの地域の方と知り合えて良かった！」 「仲間ができて嬉しい！明日から頑張れそうです！」 「励みになりました。話せる機会があるって良いですね。」など多くの嬉しいご感想をいただきました。  そして、4/13（土）にオンライン元気会（第二弾）が開催されます。  「もう申し込みできませんよね？😭」というお問い合わせが多かったため、 ⭐️特別に4/11（木）23:59まで、「オンライン元気会」のお申し込みを受付ます。  ーーーーーー 🎉オンライン元気会（第二弾）お申し込み受付🎉  【開催日】 4/13（土）21:00〜22:30ごろ  【場所】 zoom （前日までにzoomURLをお送りいたします）  【お申し込み方法】 ・卒業生限定LINEに「元気会」とメッセージをお送りください。 ・卒業生限定LINEにまだご登録されてない受講中の方、卒業生の方はDMにて事務局へご連絡ください。  【期限】 4/11（木）23:59まで ーーーーーー  オンラインで受講をまだ開始されていない方も、講座申し込みを済ませていれば、 「元気会」へ参加可能です。  ＼まずは、個別相談でリドルキッズのことを知ってください！／  4/1〜4/14は、国際リドルキッズ協会のことを皆様に知っていただくために、 個別相談（無料）を開催中です。  🌸スライドを使って、今までの活動や講座の様子を見ることができる！ 🌸様々な卒業生さんのご紹介、卒業後のサポートについても分かる！ 🌸素敵なプレゼント付き🎁  個別相談のお申し込みは、公式HPもしくは、公式LINEから24時間受付中。 （平日・土日9:00〜22:00対応可能）  #国際リドルキッズ協会 #tinaallen #ティナアレン #ベビーマッサージ #ベビーマッサージ教室 #ベビーマッサージ講師 #ベビーマッサージ資格  #タッチセラピー #タッチケア  #タッチセラピー #セラピスト #小児医療 #小児病棟 #医療的ケア児 #ダウン症  #小児看護 #小児リハビリ #作業療法士 #医療従事者 #看護師 #保育士 #子育て支援]
        
    



    
        
            @liddlekidz_jp　【新学期を迎えた子ども
            
	                
	            	                    [image: @liddlekidz_jp　【新学期を迎えた子どもたちへ】  そっと、触れてあげてください。  わくわくする気持ちもたくさん！その反面、新しい先生やお友達など、新しい環境に適応するためにお子さんは想像以上にストレスを感じています。  タッチセラピーや愛情がこもったマッサージは、色々な効果があることは研究や実験による裏付けされています。  子どもたちの体におこる様々な症状は、自分以外の第三者から与えられる場合も多く、とくに学童期になると不安も増えてきますよね。  タッチセラピーは、医療施設でも取り入れられていますが、健康維持のためにも効果を発揮しています。タッチセラピーは病気の子どもだけでなく、健康な子どもにも欠かせません。  児童虐待が社会問題になっている現代では、まず親子関係をの絆を深めることが育児をする上で双方にとってメリットになることがたくさんあるのです。  かわいい子どもを思わず頬ずりするのは、愛情以外のなにものでもありませんよね。そんな自然な気持ちを引き出して育児にタッチセラピーをプラスすることがとても重要だと考えられています。  また、タッチセラピーを行った子どもはストレスが少なくなることはすでに実証済みです。このような数値だけではわからないメリットもまだまだたくさんあります。　　  ストレスが軽減することで、睡眠の質がアップし、さらに食欲が出る、運動機能がアップするなど、とてもプラスになる連鎖が子どもの成長の中で目にすることができます。  健康とは身体的なバランスと、心の安定、思考などすべてが整った状態です。子どもが元気に成長するためには、家庭や学校など子どもを囲む環境でタッチの素晴らしさに触れることが必要です。  マッサージやタッチはお互いに喜びと優しい気持ちが高まります。そんな魅力を生かして人間関係を築く第一歩にしてほしいとティナ・アレン先生はいいます。 心身に与える効果をまずはよく理解してタッチセラピーを行うと、さらに楽しく期待感も沸いてきます。　  ＼まずは、個別相談でリドルキッズのことを知ってください！／  4/1〜4/14は、国際リドルキッズ協会のことを皆様に知っていただくために、 個別相談（無料）を開催中です。  🌸スライドを使って、今までの活動や講座の様子を見ることができる！ 🌸様々な卒業生さんのご紹介、卒業後のサポートについても分かる！ 🌸素敵なプレゼント付き🎁  個別相談のお申し込みは、公式HPもしくは、公式LINEから24時間受付中。 （平日・土日9:00〜22:00対応可能）  #国際リドルキッズ協会 #tinaallen #ティナアレン #ベビーマッサージ #ベビーマッサージ教室 #ベビーマッサージ講師 #ベビーマッサージ資格  #タッチセラピー #タッチケア  #タッチセラピー #セラピスト #小児医療 #小児病棟 #医療的ケア児 #ダウン症  #小児看護 #小児リハビリ #作業療法士 #医療従事者 #看護師 #保育士 #学童保育]
        
    



    
        
            @liddlekidz_jp　【国際リドルキッズ協会
            	                    [image: @liddlekidz_jp　【国際リドルキッズ協会は全ての子どもたちのために】  「タッチセラピー」  アメリカやイギリスをはじめ、20カ国以上の小児病棟にて採用されている子どものためのタッチセラピー。  ベビーマッサージはもちろん、NICUの赤ちゃんやダウン症、脳性麻痺のお子さん、 医療的ケアが必要がお子さんや、自閉症など発達に特性があるお子さんなどにも対応しています。  すべての子どもと、そのご家族の笑顔のために。  20年以上の実績がある小児タッチの世界的権威 ティナ・アレン氏から日本で直接学べるのは 「国際リドルキッズ協会」だけです。  ✅科学的根拠に基づいたベビーマッサージプログラム ✅アメリカやイギリスでは、医療従事者の継続教育の講座として認められている講座 ✅20カ国以上の小児病棟にて採用  ＼まずは、個別相談でリドルキッズのことを知ってください！／  4/1〜4/14は、国際リドルキッズ協会のことを皆様に知っていただくために、 個別相談（無料）を開催中です。  🌸スライドを使って、今までの活動や講座の様子を見ることができる！ 🌸様々な卒業生さんのご紹介、卒業後のサポートについても分かる！ 🌸素敵なプレゼント付き🎁  個別相談のお申し込みは、公式HPもしくは、公式LINEから24時間受付中。 （平日・土日9:00〜22:00対応可能）  #国際リドルキッズ協会 #tinaallen #ティナアレン #ベビーマッサージ #ベビーマッサージ教室 #ベビーマッサージ講師 #ベビーマッサージ資格  #タッチセラピー #タッチケア  #タッチセラピー #セラピスト #小児医療 #小児病棟 #医療的ケア児 #ダウン症  #小児看護 #小児リハビリ #作業療法士 #医療従事者 #看護師 #保育士]
        
    



    
        
            @liddlekidz_jp　【国際的なベビーマッサ
            	                    [image: @liddlekidz_jp　【国際的なベビーマッサージや小児タッチセラピーの資格を取得できる】  ✅科学的根拠に基づいたベビーマッサージプログラム ✅アメリカやイギリスでは、医療従事者の継続教育の講座として認められている講座 ✅20カ国以上の小児病棟にて採用  卒業生は2,200名以上、47都道府県すべてにおり、 職種は医療従事者や療育、保育、教育に限らず、 我が子のためにとママやパパも多く受講されています。 ＼まずは、個別相談でリドルキッズのことを知ってください！／  4/1〜4/14は、国際リドルキッズ協会のことを皆様に知っていただくために、 個別相談（無料）を開催中です。  🌸スライドを使って、今までの活動や講座の様子を見ることができる！ 🌸様々な卒業生さんのご紹介、卒業後のサポートについても分かる！ 🌸素敵なプレゼント付き🎁  個別相談のお申し込みは、公式HPもしくは、公式LINEから24時間受付中。 （平日・土日9:00〜22:00対応可能）  #国際リドルキッズ協会 #tinaallen #ティナアレン #ベビーマッサージ #ベビーマッサージ教室 #ベビーマッサージ講師 #ベビーマッサージ資格  #タッチセラピー #タッチケア  #タッチセラピー #セラピスト #小児医療 #小児病棟 #医療的ケア児 #ダウン症  #小児看護 #小児リハビリ #作業療法士 #医療従事者 #看護師 #保育士 #発達支援 #理学療法士]
        
    



    
        
            @liddlekidz_jp　【今から学習を始められ
            	                    [image: @liddlekidz_jp　【今から学習を始められる！オンライン学習プログラム】  ✅ご自宅や外出先でも、ネット環境があれば学習ができる ✅ご自身のペースで学ぶことができます（学習期限なし） ✅来年度以降の対面講座にフォローアップとして参加可能（会場費5,000〜7,000円のみ）  ＼まずは、個別相談でリドルキッズのことを知ってください！／  4/1〜4/14は、国際リドルキッズ協会のことを皆様に知っていただくために、 個別相談（無料）を開催中です。  🌸スライドを使って、今までの活動や講座の様子を見ることができる！ 🌸様々な卒業生さんのご紹介、卒業後のサポートについても分かる！ 🌸素敵なプレゼント付き🎁  個別相談のお申し込みは、公式HPもしくは、公式LINEから24時間受付中。 （平日・土日9:00〜22:00対応可能）  #国際リドルキッズ協会 #tinaallen #ティナアレン #ベビーマッサージ #ベビーマッサージ教室 #ベビーマッサージ資格 #タッチケア  #タッチセラピー #セラピスト #小児医療 #小児病棟 #医療的ケア児 #ダウン症  #小児看護 #小児リハビリ #作業療法士 #医療従事者 #看護師 #保育士 #子育て支援]
        
    



    
        
            @liddlekidz_jp　【大好評！個別相談で詳
            	                    [image: @liddlekidz_jp　【大好評！個別相談で詳細がわかります】  ✅自分に合っている講座はどれ？ ✅どのように学習していける？ ✅資格取得したら、どのような活動ができる？  「自分がどの講座を受けたらよいか分かった！」 「何が学べるか分かり、将来どのように活動していきたいかイメージを持つことができた！」と大変ご好評いただいております。  今年度の対面講座はこれから発表ですが、 オンライン講座は「今からその場で」受講開始できます！ オンライン講座生は、今後の対面講座を受講できるフォローアップ制度もあります。  ＼まずは、個別相談でリドルキッズのことを知ってください！／  4/1〜4/14は、国際リドルキッズ協会のことを皆様に知っていただくために、 個別相談（無料）を開催中です。  🌸スライドを使って、今までの活動や講座の様子を見ることができる！ 🌸様々な卒業生さんのご紹介、卒業後のサポートについても分かる！ 🌸素敵なプレゼント付き🎁  個別相談のお申し込みは、公式HPもしくは、公式LINEから24時間受付中。 （平日・土日9:00〜22:00対応可能）  #国際リドルキッズ協会 #tinaallen #ティナアレン #ベビーマッサージ #ベビーマッサージ教室 #ベビーマッサージ資格 #タッチケア  #タッチセラピー #セラピスト #小児医療 #小児病棟 #医療的ケア児 #ダウン症  #小児看護 #小児リハビリ #作業療法士 #医療従事者 #看護師 #保育士 #オンライン学習 #スキルアップ #生涯教育]
        
    



    
        
            @liddlekidz_jp◀︎リドルキッズのことを
            	                    [image: @liddlekidz_jp◀︎リドルキッズのことを見てみる☺️ 【全国から卒業生さんが集結！元気会】 🌸参加された卒業生さんへ！ぜひ元気会の感想をコメントで教えてください❤️  参加できなかった方も、ぜひご意見聞かせてください🥰  ---------------------  ご参加された皆さんそれぞれ楽しんでいただけたかと思いますが、どなたも笑顔で話に花を咲かせたり、連絡先を交換したり、写真撮影をしたり、ハグをしたり🥰 そんな様子を見ていて私たち事務局もとても嬉しい気持ちになりました。  今後は卒業生さん同士の横のつながりをさらに強いものにしていけるよう、このような機会を定期的にオンライン＆対面両方で設けていきたいと思っています。ぜひまたご参加くださいね！  4年ぶりとなる2023年度 対面講座が全て終了しました。 2024年度の対面講座は、日程が決まり次第、公式HPやInstagram、公式LINEにてお知らせいたします。  ーーーーーーーーーーーーーー  🎉特別クーポン配布中 ー個別相談のお知らせー  10月から行っていた説明会の資料を元に 本格的に【個別相談】を開始しています！  「自分がどの講座を受けたらよいか分かった！」 「何が学べるか分かり、将来どのように活動していきたいかイメージを持つことができた！」と大変ご好評いただいております。  今年度の対面講座は終了しましたが、 オンライン講座は「今からその場で」受講開始できます！ オンライン講座生は、来年度以降に対面講座を受講できるフォローアップ制度もあります。  お気軽にDMもしくは公式LINEにて事務局へご連絡ください♪  #国際リドルキッズ協会 #tinaallen #ティナアレン #ベビーマッサージ #ベビーマッサージ教室 #ベビーマッサージ講師 #タッチセラピー  #タッチケア #セラピスト #小児医療 #小児病棟 #障がい児 #障がい児子育て #障害児支援 #自閉症  #小児看護 #小児リハビリ #小児リハ #作業療法士 #子育て支援 #ふれあい #親子の絆 #愛着形成 #NICU　#保護者支援 #元気会 #卒業生サポート]
        
    



    
        
            @liddlekidz_jp◀︎リドルキッズのことを
            	                    [image: @liddlekidz_jp◀︎リドルキッズのことを見てみる☺️ 【笑顔あふれるベビーマッサージ指導者養成講座】  日本では初開講！ベビーマッサージ指導者養成講座Ⅱが開催されました。  ✅20カ国以上でタッチセラピーやベビーマッサージを指導されてきたティナ先生から学びたい  ✅科学的根拠に基づいた小児病棟で実践されているタッチを身につけたい  ✅「ふれる」ことの大切さは知っているが、今まで以上のサポートを困っている親子に提供したい。  そのような志をもった受講生さんが、全国から集結しました。  一方的な講義ではなく、ティナ先生へ次々に受講生さんから質問が投げかけられます。 ティナ先生のお話に、皆さん興味津々で、頷きながらメモをとる手が止まりませんでした。  実践に基づいた実技の時間もありますが、真剣に取り組みつつも お互いに高め合いながら、笑顔があふれる対面講座となりました。  ーーーーーーーーーーーーーー  🎉特別クーポン配布中 ー個別相談のお知らせー  10月から行っていた説明会の資料を元に 本格的に【個別相談】を開始しています！  「自分がどの講座を受けたらよいか分かった！」 「何が学べるか分かり、将来どのように活動していきたいかイメージを持つことができた！」と大変ご好評いただいております。  今年度の対面講座は終了しましたが、 オンライン講座は「今からその場で」受講開始できます！ オンライン講座生は、来年度以降に対面講座を受講できるフォローアップ制度もあります。  お気軽にDMもしくは公式LINEにて事務局へご連絡ください♪  #国際リドルキッズ協会 #tinaallen #ティナアレン #ベビーマッサージ #ベビーマッサージ教室 #ベビーマッサージ講師 #タッチセラピー  #タッチケア #セラピスト #小児医療 #小児病棟 #障がい児 #障がい児子育て #障害児支援 #自閉症  #小児看護 #小児リハビリ #小児リハ #作業療法士 #子育て支援 #ふれあい #親子の絆 #愛着形成 #NICU　#保護者支援 #医療保育]
        
    



    
        
            @liddlekidz_jp◀︎リドルキッズのことを
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